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РЕЗЮМЕ
11 февраля 2026 года исполняется 70 лет Василию Ивановичу Орлу — проректору по учебной работе, заведующему ка-
федрой социальной педиатрии и организации здравоохранения факультета послевузовского и дополнительного профессио-
нального образования федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации, главному редактору журнала «Медицина и организация здравоохранения», заслуженному деятелю науки 
Российской Федерации, доктору медицинских наук, профессору. Путь Василия Ивановича в медицину начался сразу после 
окончания образовательной школы, когда он поступил в медицинское училище в г. Конотоп, успешно окончив которое при-
ступил к трудовой деятельности в фельдшерско-акушерском пункте в должности заведующего. После службы в Вооруженных 
силах в 1977 году Василий Иванович поступил в Ленинградский педиатрический медицинский институт, по окончании которого 
в 1983 году стал аспирантом кафедры социальной гигиены и организации здравоохранения. В 1986 году он стал первым со-
трудником — ассистентом созданной в институте кафедры социальной педиатрии. В том же году Василий Иванович успешно 
защитил кандидатскую, а 1998 году — докторскую диссертацию. С 1996 года Василий Иванович возглавляет кафедру соци-
альной педиатрии и организации здравоохранения факультета послевузовского и дополнительного профессионального об-
разования. С 1999 года на протяжении 14 лет занимал должность проректора по последипломному образованию. С 2015 года 
по настоящее время Василий Иванович работает в должности проректора по учебной работе. Под его руководством и при 
научном консультировании защищено 64 кандидатских и 12 докторских диссертаций. Он является автором более 450 научных 
публикаций. Ежегодно выступает с докладами на конгрессах, съездах, конференциях различного уровня. За многолетний 
добросовестный труд, за научные достижения Василию Ивановичу присвоено почетное звание «Заслуженный деятель науки 
Российской Федерации», он награжден нагрудными знаками «Отличник здравоохранения» и «За подготовку научных и педаго-
гических кадров», орденом Дружбы. Коллектив кафедры от всей души поздравляет Василия Ивановича с 70-летним юбилеем 
и искренне желает крепкого здоровья, успехов в учебной, научной и педагогической деятельности, новых творческих идей и 
их скорейшего воплощения в жизнь.

Ключевые слова: профессор В.И. Орел, Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет, 
социальная педиатрия, организация здравоохранения
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ABSTRACT
Vasily Ivanovich Orl will be 70 years old on February 11, 2026 — to the Vice-Rector for Academic Affairs, Head of the Department of 
Social Pediatrics and Healthcare Organization of the Faculty of Postgraduate and Additional Professional Education of the Federal 
State Budgetary Educational Institution of Higher Education “Saint Petersburg State Pediatric Medical University” of the Ministry of 
Health of the Russian Federation, Editor-in-Chief of the journal “Medicine and Healthcare Organization”, Honored Scientist of the 
Russian Federation, Doctor of Medical Sciences, Professor. Vasily Ivanovich's path to medicine began immediately after graduating 
from high school, when he entered a medical school in Konotop, after successfully graduating from which he began working at a 
medical and obstetric center as a head. After serving in the Armed Forces in 1977, Vasily Ivanovich entered the Leningrad Pediatric 
Medical Institute, after which he completed postgraduate studies at the Department of Social Hygiene and Health Organization in 1983. 
In 1986, he became the first assistant professor at the Department of Social Pediatrics established at the Institute. In the same year, 
Vasily Ivanovich successfully defended his PhD thesis, and in 1998 — his doctoral thesis. Since 1996, Vasily Ivanovich has been the 
head of the Department of Social Pediatrics and the Organization of Public Health and Vocational Education. Since 1999, for 14 years, 
he held the position of Vice-rector for Postgraduate Education. Since 2015, Vasily Ivanovich has been working as a Vice-rector for 
Academic Affairs. Under his leadership and with scientific advice, 64 candidate's and 12 doctoral dissertations were defended. He is the 
author of more than 450 scientific publications. He makes annual presentations at congresses, conventions, and conferences of various 
levels. For many years of conscientious work, for scientific achievements, Vasily Ivanovich was awarded the honorary title “Honored 
Scientist of the Russian Federation”, he was awarded the badges “Excellent Healthcare Worker” and "For the training of scientific 
and pedagogical personnel", the Order of Friendship. The staff of the department sincerely congratulates Vasily Ivanovich on his 70th 
birthday and sincerely wishes him good health, success in his academic, scientific and pedagogical activities, new creative ideas and 
their speedy implementation.
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11 февраля 2026 года исполняется 70 лет проректору 
по учебной работе, заведующему кафедрой социальной пе-
диатрии и организации здравоохранения факультета после-
вузовского и дополнительного профессионального образо-
вания (ФП и ДПО) федерального государственного бюджет-
ного образовательного учреждения высшего образования 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, главному редактору журнала «Ме-
дицина и организация здравоохранения», заслуженному 
дея телю науки Российской Федерации, доктору медицин-
ских наук, профессору Орлу Василию Ивановичу (рис. 1).

Местом рождения Василия Ивановича является село 
Красиловка Бахмачского района Черниговской области. По 
окончании восьмого класса образовательной школы он по-
ступил в медицинское училище в г. Конотоп, после окончания 
которого началась его трудовая деятельность в практическом 
здравоохранении. Первым местом работы стал фельдшер-
ско-акушерский пункт, куда он был принят на должность 
заведующего. Оттуда он был призван в ряды Вооруженных 
сил и проходил службу в группе советских войск в Германии.

В 1977 году Василий Иванович поступил в Ленинградский 
педиатрический медицинский институт (ЛПМИ), по окончании 
которого в 1983 году получил диплом врача по специальности 
«Педиатрия», затем, по распределению ректора педиатриче-
ского института профессора Тимофеевой Галины Александ-
ровны, стал аспирантом кафедры социальной гигиены и 
организации здравоохранения, возглавляемой профессором 
Леоновым Игорем Тихоно вичем.

В начале 90-х годов прошлого века профессор Веселов 
Николай Глебович впервые в Советском Союзе формирует 
новое перспективное направление науки и практики — со-
циальная педиатрия, которое интегрирует три специально-
сти: социальная гигиена, организация здравоохранения и 
педиатрия. Задачами социальной педиатрии стало изучение 
медицинских, социальных и правовых вопросов организации 

медицинской помощи матерям и детям. Возникает потреб-
ность в создании самостоятельной кафедры данного профи-
ля, и потому в июле 1986 года по инициативе профессора 
Веселова Н.Г. и при поддержке ректора ЛПМИ профессора 
Алфёрова В.П. согласно приказу Министра здравоохранения 
№ 554 в структуре факультета усовершенствования врачей 
ЛПМИ была организована первая в стране кафедра соци-
альной педиатрии. Возглавил ее Веселов Н.Г., а первым со-
трудником — ассистентом кафедры, стал Василий Иванович 
Орел — выпускник ЛПМИ, аспирант кафедры социальной 
гигиены и организации здравоохранения [9, 11, 12].

Обучение в аспирантуре закончилось успешной защи-
той в 1986 году диссертации на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук на тему «Здоровье детей, рож-
денных юными матерями, и пути его улучшения в условиях 
крупного города (социально-гигиеническое исследование 
по материалам Ленинграда)». Через 12 лет Василий Ива-
нович защитил докторскую диссертацию на тему «Медико-
социальные и организационные проблемы формирования 
здоровья детей в современных условиях», по результатам 
которой решением Государственного высшего аттестацион-
ного комитета Российской Федерации Орлу Василию Ива-
новичу присуждена ученая степень доктора медицинских 
наук. В декабре 1998 года решением Министерства общего 
и профессионального образования Российской Федерации 
ему присвоено ученое звание профессор.

Начиная с 1977 года жизнь Василия Ивановича Орла 
тесно связана с педиатрическим университетом (ЛПМИ, 
СПбГПМА), где он прошел путь от студента до заведующе-
го кафедрой социальной педиатрии и организации здраво-
охранения факультета послевузовского и дополнительного 
профессионального образования.

Василий Иванович продолжает и развивает традиции 
социальной педиатрии, расширяет интерес научных и пе-
дагогических изысканий. Под его умелым руководством на 
кафедре разрабатывается научно-исследовательская тема 
«Медико-организационные и социальные проблемы охра-
ны здоровья матери и ребенка в современных условиях» и 
формируется комплекс медико-организационных и медико-
социальных мероприятий по совершенствованию системы 
здравоохранения не только города, Северо-Западного фе-
дерального округа, но и страны в целом [4, 10, 13].

Орел В.И. создал свою школу квалифицированных 
специа листов, научных исследователей в области обществен-
ного здоровья, организации здравоохранения и социальной 
педиатрии. Под его руководством и при научном консультиро-
вании было выполнено и защищено 64 кандидатских и 12 док-
торских диссертаций. Он является автором более 450 научных 
публикаций, среди которых особое внимание заслуживает 
первая кафедральная монография «Юные матери и их дети» 
(1992), посвященная медико-социальным проблемам охраны 
материнства и детства. В ней, с учетом социально-экономи-
ческих особенностей региона, проведен системный анализ 
здоровья детей, рожденных юными матерями, по материалам 
крупного промышленного центра — города Ленинграда [14].

Рис. 1. Заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
доктор медицинских наук, профессор Василий Иванович Орел
Fig. 1. Honored Scientist of the Russian Federation, Doctor of 
Medical Sciences, Professor Vasily Ivanovich Orel
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Учебная, методическая и научная работа на возглав-
ляемой Василием Ивановичем кафедре постоянно со-
вершенствуется. Разработано и утверждено более 20 об-
разовательных программ повышения квалификации для 
организаторов здравоохранения высшего и среднего звена 
и две программы профессиональной переподготовки — для 
врачей и для среднего медицинского персонала. Важной 
составляющей циклов профессиональной переподготовки 
является разработка и защита проектов (рис. 2).

Слушатели ставят перед собой, а затем самостоятельно 
решают актуальные для практического здравоохранения про-
блемы в конкретных медицинских организациях. Такая работа 
имеет положительный отклик как у слушателей цикла, так и 
у руководителей медицинских организаций, в которых они 
работают, а также органов исполнительной власти в сфере 
здравоохранения и муниципальных образований [5, 6].

Василию Ивановичу как заведующему кафедрой удалось 
привлечь к преподаванию на циклах высококвалифициро-
ванных специалистов, в том числе руководителей органов 
исполнительной власти и практического здравоохранения. 
Благодаря ему на кафедре создана творческая атмосфера, 
доброжелательные отношения, что помогает сохранять и 
приумножать традиции первой в стране кафедры подобного 
профиля, которой в 2026 году исполняется 40 лет.

С 1998 года Василий Иванович является членом обще-
ственной Академии Ювенологии, Академии МАНЭБ и Россий-
ской академии естественных наук РАЕН, а также принимает 
активное участие в их теоретической и практической работе.

С 1999 года Орел В.И. в должности проректора по после-
дипломному образованию возглавляет факультет усовершен-
ствования врачей (ФУВ) Санкт-Петербургской государственной 
педиатрической медицинской академии (СПбГПМА), который 
в 2000 году был переименован в факультет повышения 
квалификации и профессиональной переподготовки (ФПК и 

ПП). Василий Иванович создал Ученый совет факультета, в 
который вошли представители последипломных и линейных 
кафедр педиатрического, терапевтического и хирургического 
профилей, на которых не только повышали квалификацию 
врачи всех регионов страны, но и осуществлялось обучение 
в интернатуре и клинической ординатуре. На основании ре-
шения Коллегии Министерства здравоохранения Российской 
Федерации с января 2003 года курсы при линейных кафедрах 
были реорганизованы в самостоятельные кафедры, и на 
факультете полноценно работало 11 кафедр.

С 2015 года по настоящее время Василий Иванович ра-
ботает в должности проректора по учебной работе, является 
председателем Ученого совета факультетов додипломного 
образования (ФДО). В своей работе он традиционно ис-
пользует актуальные подходы и технологии по организации 
образовательного процесса, учитывает опыт современных 
отечественных и зарубежных образовательных школ, между-
народные практики подготовки врачебных кадров различных 
специальностей. Традиционно проводятся заседания прорек-
тората по учебной работе, на которых деканы факультетов и 
их заместители докладывают о проделанной работе, обсужда-
ется успеваемость студентов, их внеаудиторная жизнь (рис. 3).

Более десяти лет Василий Иванович Орел является 
председателем учебно-методического совета университета, 
на заседаниях которого обсуждаются вопросы и решаются 
проблемы учебного, методического и внеаудиторного на-
правления организации образовательного процесса, утверж-
даются и актуализируются все образовательные программы 
и представляемые к печати учебные, учебно-методические 
пособия, рекомендации, монографии, учебники и т.д. За мно-
голетний добросовестный труд, научные достижения Указом 
Президента Российской Федерации 13 ноября 2006 года Ва-
силию Ивановичу присвоено почетное звание «Заслуженный 
деятель науки Российской Федерации».

Рис. 2. Защита проекта на цикле профессиональной переподготовки
Fig. 2. Project protection during the professional retraining cycle
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На протяжении всей своей деятельности Василий Ивано-
вич ведет большую общественную и научную работу. С 2009 
по 2013 год он был председателем Совета Д 208.087.04 при 
ГОУ ВПО СПбГПМА Минздравсоцразвития России по защите 
докторских и кандидатских диссертаций по специальностям 
«Общественное здоровье и здравоохранение» и «Акушерство 
и гинекология». За время работы в диссертационном совете 
было успешно защищено 69 диссертационных исследований 
соискателями не только из регионов нашей страны, но и ближ-
него зарубежья. Орел В.И. также являлся членом диссерта-
ционного совета по специальности «Общественное здоровье 
и здравоохранение» ФГБОУ ВО «Северо-Западный государ-
ственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, приглашается в состав диссертационного 
совета в СПбГУ на защиту докторских и кандидатских дис-
сертаций по специальности 3.2.3 «Общественное здоровье, 
организация и социология здравоохранения, медико-соци-
альная экспертиза».

За многолетний успешный труд в здравоохранении в 
2016 году Василий Иванович награжден ведомственной на-
градой Министерства здравоохранения Российской Федера-
ции нагрудным знаком «Отличник здравоохранения».

В этом же году в Педиатрическом университете основан 
научно-практический журнал, входящий в перечень ведущих 
научных журналов и изданий ВАК, «Медицина и организация 
здравоохранения», главным редактором которого с момента 
основания и по настоящее время является Орел Василий 
Иванович. В течение многих лет он также входит в состав 
членов редакционной коллегии журналов «Педиатр», «Вопро-
сы современной педиатрии» и «Российский педиатрический 
журнал», «Университетский терапевтический вестник».

Василий Иванович всегда занимает активную жизнен-
ную позицию: в период обучения в институте он был коман-
диром и комиссаром интернационального студенческого 
строительного отряда «Выборжец», который работал в це-
линных областях Казахской ССР, возглавлял профком сту-
дентов института, был избран членом ЦК профсоюзов ме-
дицинских работников СССР. Во время работы ассистентом 
кафедры был председателем профкома сотрудников инсти-
тута, был избран членом Президиума обкома медицинских 
работников Ленинграда и Ленинградской области [3].

Василий Иванович тесно сотрудничает с учреждениями 
практического здравоохранения Санкт-Петербурга, Ленин-
градской области и других регионов страны. Результаты, 
полученные в его научной и педагогической деятельности, 
активно внедряются в практику медицинских организаций 
и направлены на усовершенствование их работы и повы-
шение качества оказания медицинской помощи населению 
[1, 2, 7, 8]. Будучи ассистентом кафедры в период 1986–1991 
годов возглавлял бригады специалистов Ленинградского 
педиатрического медицинского института, направленные в 
Узбекскую ССР для изучения отдельных медико-демогра-
фических показателей в республике с целью разработки 
комплексных программ по снижению перинатальной, мла-
денческой и материнской смертности.

Под руководством Орла В.И. для органов исполнитель-
ной власти и медицинских организаций различных регионов 
Российской Федерации сотрудниками кафедры было подго-
товлено 13 методических рекомендаций и свыше 20 инфор-
мационных писем, разработано и внедрено в практическую 
деятельность более 10 региональных целевых комплекс-
ных программ по снижению перинатальной, младенческой 
и материнской смертности, в том числе для областей Севе-
ро-Западного, Приволжского, Дальневосточного и Южного 
федеральных округов Российской Федерации. Результаты 
научной работы постоянно докладываются на научно-прак-
тических конференциях разного уровня, на съездах, семи-
нарах, вебинарах, совещаниях (рис. 4).

За победу во Всероссийском конкурсе «Золотые имена 
высшей школы», реализуемом МОО «Лига преподавате-
лей высшей школы» при поддержке Министерства науки и 
высшего образования в номинации «За подготовку научных 
и педагогических кадров» в 2023 году Василий Иванович 

Рис. 3. Заседание проректората по учебной работе
Fig. 3. Meeting of the Vice-Rector for Academic Affairs

Рис. 4.  На международной конференции
Fig. 4. At an international conference
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награжден нагрудным знаком, о чем сделана запись в Книге 
Почета преподавателей вузов Российской Федерации «Зо-
лотые имена высшей школы» (рис. 5).

За многолетний добросовестный труд в Санкт-Петер-
бургском государственном педиатрическом медицинском 
университете в 2025 году Василий Иванович награжден вы-
сокой государственной наградой — орденом Дружбы (рис  6).

Все знают Василия Ивановича не только как признанно-
го ученого и преподавателя, мудрого руководителя, опытно-
го учителя и наставника, но и как замечательного, доброго, 
внимательного, отзывчивого Человека.

Его высокий профессионализм, ответственное отноше-
ние к делу, неиссякаемая энергия, неординарность, спра-
ведливость и доброжелательность снискали ему уважение 
среди студентов, слушателей и коллег.

От всей души поздравляем Василия Ивановича с 
70-летним юбилеем и искренне желаем крепкого здоровья, 
успехов в учебной, научной и педагогической деятельно-
сти, новых творческих идей и их скорейшего воплощения 
в жизнь.

С искренним уважением и признательностью,
коллектив кафедры социальной педиатрии 

и организации здравоохранения ФП и ДПО

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ

Вклад авторов. Все авторы внесли существенный 
вклад в разработку концепции, проведение исследования и 
подготовку статьи, прочли и одобрили финальную версию 
перед публикацией.

Конфликт интересов. Авторы декларируют отсутствие 
явных и потенциальных конфликтов интересов, связанных с 
публикацией настоящей статьи.

Рис. 5. Награждение победителей Всероссийского конкурса 
«Золотые имена высшей школы»
Fig. 5. Awarding of the winners of the All-Russian competition 
“Golden Names of Higher Education”

Рис. 6. Василий Иванович Орел — кавалер ордена Дружбы
Fig. 6. Vasily Ivanovich Orel — Knight of the Order of Friendship

Рис. 7. Коллектив кафедры социальной педиатрии и организации здравоохранения ФП и ДПО ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский госу-
дарственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России
Fig. 7. The staff of the Department of Social Pediatrics and Health Care Organization FP and DPO of the Saint-Petersburg State Pediatric 
Medical University
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